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Présentation du cours 

La formation Soins de base en cabinet médical proposée par AGPP Suisse s’adresse aux secrétaires 
médical(e)s et personnels administratifs du secteur médical souhaitant acquérir des compétences 
pratiques pour assister le médecin dans le respect du cadre légal. 

Grâce à une pédagogie active et des cours dispensés en présentiel dans une salle médicalisée 
professionnelle intégrée à nos locaux, les participants développent des réflexes concrets en lien avec 
les soins de base, l’hygiène, les urgences, et la relation patient. 

 
Objectifs principaux 

• Apprendre à réaliser des gestes de base autorisés dans un cabinet médical. 

• Connaître les situations d’urgence et savoir adopter les bons réflexes.  

• Maîtriser les règles d’hygiène, de désinfection et de sécurité. 

• Collaborer efficacement avec le personnel médical. 

 
Pourquoi choisir AGPP Suisse ? 

• Salle médicalisée professionnelle avec matériel dédié 

• Cours 100 % en présentiel, le samedi, pour un public en activité 

• Méthodologie active : 60 % pratique – 40 % théorie 

• Certification AGPP  

• Suivi individuel, pédagogie bienveillante 

 

    Diplôme délivré 

• À la fin de la journée, les participants reçoivent : 
     Certificat AGPP Suisse – Soins de base en cabinet médical 

 

                Durée et organisation 

• Durée : 7 heures (1 jour – samedi, 9h00 à 16h00) 

• Lieu : AGPP Suisse – Genève Cornavin 

• Méthodologie : Formation présentielle intensive, avec mise en situation réelle 
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     Plan de formation détaillé 

Module Thème Durée 
estimée 

Domaine de 
compétence visé 

1 Introduction aux soins médicaux de base et cadre 
légal (Genève) 

45 min Compréhension du 
périmètre d’action en 
cabinet médical 

2 Premiers secours (réanimation, étouffement, arrêt 
cardiaque) 

1h15 Réaction en situation 
d’urgence – gestes 
essentiels 

3 Hygiène et prévention des infections (mains, matériel, 
surfaces) 

45 min Maîtrise des 
protocoles d’hygiène 
de base 

4 Accueil et accompagnement du patient (écoute, 
stress, posture) 

45 min Communication 
professionnelle – 
relation patient 

5 Gestion des urgences et alerte des secours 45 min Identification des 
urgences vitales / non 
vitales 

6 Premiers soins et pansements (nettoyage, 
désinfection, pansement simple) 

1h15 Réalisation de soins 
de base selon 
protocole 

7 Prise de paramètres vitaux (tension, température, 
poids, taille) 

1h Exécution de mesures 
cliniques simples 

8 Travail d’équipe et gestion du matériel en cabinet  30 min Coordination avec 
médecin, préparation 
des soins 

 

             Méthodes pédagogiques 

• Présentiel : tous les cours ont lieu dans les locaux AGPP, Genève 
Cornavin 

• Pratique intensive : manipulation du matériel en salle médicalisée 
professionnelle 

• Support PowerPoint, vidéos, études de cas 

• Mises en situation, jeux de rôle, exercices pratiques 

• Feedback personnalisé des formateurs 

   Prix de la formation 

• Tarif unique : 690 CHF 

 

     Intérêt à suivre cette formation 
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• Formation courte, intensive et professionnalisante 

• Développement de compétences utiles et valorisées dans les 
cabinets médicaux 

• Préparation à des rôles d’assistance médicale non-clinique 

• Amélioration de l'employabilité dans les structures médicales 

 

     Perspectives d’emploi 

• Cette formation renforce le profil pour les postes de : 

• Secrétaire médical(e) en cabinet 

• Assistant(e) médico-administratif(ve)
 

          Modalités d’inscription 

• Remplir le formulaire en ligne ou sur place 

• Joindre une pièce d’identité et un CV 

• Verser l’acompte pour réserver la place 

•   Site : www.formation-paramedicale.ch 
        Mail : info@formation-paramedicale.ch 

 

                                   Encadrement pédagogique 

• Formateurs issus du secteur médical (infirmiers) 

• Accompagnement individuel, bienveillance pédagogique 

• Petit groupe pour une pédagogie personnalisée 

• Salle de pratique médicalisée, avec matériel professionnel 

 

         Rappel légal – Canton de Genève 

Les injections et prises de sang sont des actes réservés aux assistant(e)s 
médicaux titulaires d’un CFC, conformément à la loi. 
 

Cette formation respecte strictement le périmètre autorisé à la fonction de 
secrétaire médical(e). 

 

 

 

https://www.formation-paramedicale.ch/

